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Die Grünen Bananen 
berliner STARThilfe e.V. 
Öffentliche Probe 2022 
Improvisationstheater 

Am 24.11.2022 zeigten Die Grünen Bananen endlich wieder einmal etwas von ihrer Arbeit. 
Noch mit FFP2-Masken und Abstand im Publikum wollten wir wenigstens mal eine 
öffentliche Probe veranstalten. In das Stadtteilzentrum Pankow, wo auch unsere 
wöchentlichen Treffen stattfanden, kamen circa 30 interessierte Zuschauer.  

   

Bilder: Archiv berliner STARThilfe e.V. 

In der letzten Zeit hatten wir mit zufällig ausgelosten Begriffen improvisiert. Es wurden 3 
Karten aus verschiedenen Rubriken zu Person, Ort und Gegenstand gezogen. Dann 
entwickelte die Gruppe aus diesen 3 Begriffen eine Szene. Nach einer kurzen 
Ideensammlung und Besprechung konnte sich jede*r für eine Rolle melden und diese auch 
gleich spielen. Die Teilnehmer*innen entwickelten im Laufe der Zeit immer mehr Fantasie 
und auch Mut, ihre Ideen vorzustellen.  

   

Bilder: Archiv berliner STARThilfe e.V. 
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Zuerst zeigten wir eine Szene, an der wir schon etwas länger gearbeitet hatten, zu den 
Begriffen Penner*in, Hotel und Süßigkeiten. Was sich so alles in einem Hotel abspielen 
kann! Wir benutzten die Gegenstände, die vor Ort waren. Aus Pilatesrollen wurde ein 
Tresen, später ein Fahrrad. Danach improvisierten wir noch 2 weitere Szenen, die 
Zuschauer durften ihre Ideen einbringen und auch mitspielen. Am Ende zeigten wir eine 
anspruchsvolle Rhythmusfolge mit Stimme und Body Percussion. Es war schön, sich mal 
wieder mit Zuschauern über unsere Arbeit und unsere tollen Mitspieler austauschen zu 
können. Es gab viel positive Rückmeldungen und Applaus. 

 

Bilder: Archiv berliner STARThilfe e.V. 

 

 

Leitung: Bettina Kramer und Naemi Schmidt-Lauber 
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